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M V C H O me á hecho reparar el auerlc deter 
minado v. m. a imprimir efte fu parecerpor 
vna ligera relación hecha a cafo, dándole en 
jo que no vio,ni trató de cerca,íin aueriguar mas califas, 
i 0 tfa6 citcunftancias nccefíarias para acertar con el ver 

i «eroCOnocimiento. Confejóimportante eseldeTu- ,. 0 ffi ci9 

r ^mejantes. Cauendum eft,ne incog runjm 
i)fy> temerc ajjehtiamusjed adhi- 
tempus , & dihgcntiam, Y el 

J)a fpacium y tenucrnc¡'j rnpram mala cufié}A mbdjlyar $tatlas, 

Jmpetus. ■' lo ^beb, 

Ko es de menos cofíderacíon caí el Medico, como quie 
trata de cofa de tata importancia, no fólo en el adó prac 

tico,dondei de fer muy recatado,fino tábicn en lo theo - 1 l deTb~ 
ji^Rafís 4ÍX0j Qjft iécrrcptiú cebriter admrna ° 

'vix medicasputaudus efl. A dado que penfar v.m.que moti 
uos pudo tener;y aunque fe ofrecen alguno_$,njnguno ád 6. 

mitc la gran fatisfacion que tengo de fu perfona. De la 
mucháagudiza de ingenio dixo Anftoteids-eh aquelce-.? o, pro- 
lebre problema de ios’que íe aucntajaudn en ciéncias, ar -bltm. t . 
' " A .* mas, 


lio en efte,y otros caios u 
nitapyocognith habeamus, 
be ¿mus ad coafider andas re 
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mas,y ^ocCixJnfdbusper multa,#* calida (loquitur de atra* ¡ 
lile) i) petciti,#* iageniQ^i , am'afi\propenfi ad omnem je andef : 
cent¡am i #'cupidit*tem,P>¿c . Poreftaparte bien (aneado 
^ t i ene y.m.fu partido,que todos conoced fu cordura, y af- 
V ^ dento.Pues dezir que le mouió dedeo de opinión, y hon 

pode [cié ra,o prémio,que fon las dos cofas que dixo Saluftio, que 
t;a inpr - leuantauanel animo: Honosalitartes, #* omnes incendm * 
incíp . í»>* ¿d 'ftudiapr£mi)s. Su eftimacion de v.rn.cs notoria en 

difficile e fta citidad.Y íi dezimos que el premio, aueriguada cofa 
adnodií, cs q Lie no a y de que efperarló, ni fe facará mas que el tra~ 

&c ' bajo. Algunos pudieran penfar, que el fer ta letrado fuef- 

fe la caufa,y nace fu fofpccha de algunas palabras que an 
ley do en el parecerryo no quiero admitir tal, porque no 
fe puede penfar,que quien lo cs,auiendo tanto que faber, 
pueda perfuadirfe que llegó a la cumbre.Dixo bien Sene 
CX. Puto mültos ad fapientiam petuenirepotuijfe , nif putarent 
%líi7te f e P erHtn,,e ^ n tefolució yo no puedo alcanzar el motiuo 
y itA dedo con mi corto talento,ni quiero canfarme en juzgar 

qual fueífe, íi bien es verdad que me an hecho reparar a- 
quellas palabras que v.m. pufo. Y yo lo refol 

ui, y a mi parecer, fin tener 
en ello duda Y las %“ entcs p oco dcf P ues - 

Y no folo lo entendí afsi,pero 
antes de la enfermedad fe lo 
prognoílicaua todas las ve- 
Zes que paífaua por la obra 

\ Erfpara- 
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E reparado con los demás, porque prognoílico de Hipó¬ 
crates,© regla natural de phificafepudo prognqílicar en 
fermedad de cal muerta,auiendo vifto lo contrario en to 
das las obras que an he cho ellos padres en la cafa profef- 
(a,y en el mifmo colegio, y en los demas conuentos,don 
de an aísiñido Religiofos a la obra, fin enfermar, no co¬ 
mo los padres,y hermanos del colegio, que eílauan reti¬ 
rados a lo apartado déla cafa. YII elle era prognoílico de 
tanta caridad,y bien para los padres,pudiera v.m.dezirlo 
a alguno, para que lo preuinieran 5 y no auiendo guarda¬ 
do fu piadofo cornejo, firuiera agora de teíligo de la glo¬ 
ria, y alabanza que fe le deuia, por auerlo prognofticado. 

Los que an ley o los preceptos que nos dexó el gran Hi¬ 
pócrates , an reparado en vno que encareció mucho, en 
elqual dio el modo que fe auiade guardaren eftosca- 
fos Si yero ettam Mlgigratta 'velis dtffertatinnem ad ctudien ln prx- 
dum te fxcere non Daldeglorio/e id captes. Y en pocas pala- ptioni - 
bras dio la razón tan compendiofa como fuelc. impote» bus 
tiam enim induftri) laboris oflendir. jTuerfor enim adalium med ' 
’vfuw trattsferri induibiam cum labore ptrtam ^uípropterex 
infeipfafolagvatiofxfeéhs eleólionem habet. A eñe,y a qual- 
quiera otro buen precepto, o confejofujetare lo que dixe 
re,refpondiendo al papel de v.m.que es lo que me toca,y 
me holgara mucho fuera en Latin, porque no piéfen que 

lo ignoramos, 

A dos puntos principales me pareció reduzir fu pare¬ 
cer de v.m.para refponder con mas claridadjno obílante 
que tenga otras cofas concernientes , y acceíforias, a las * 
quales procurare fatisfazer como fe vayan ofreciendo.El 
primero es,que auiendo enfermado caíi treynta padres,y 
'hermanos de la Compañia de Iefus en el Colegio de fan 
Ermenegildo por principio del mes de Junio pallado,los 
mas de tercianas efpürias continuas,e intérmiten.tes,y al- ' 
gimos decaufones del mifmo jaez: la caufa deñas calen- 
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turas no pueda fer la leche,que junto con los demas mh 
tcnimicntosmezclaron erteldifcurfo dei año. Elfegun?, 
do pretende probar, que la caufa deltas calenturas fue el 
humo,y p°l uo I a ca l > que para la obra de la y glcfia fe 

apagó poco a poco, dende el mes de Septiembre paffado 
y todo el yuierno,halla el mes de Mayo. 
y para explicación del primer punto fe-ha de fuponeLV ' 
q én toda obra o acción natural,para que fea perfeda, y 
acabada, no baña la buena difpolición de la materia de 
que fe a de hazer, fi la caufa eficiente que á de obrar eítá 
dcbil,y falta de adiuidad, y no tan poderófa como fe re.- 
quierc, ^fgeas debet efjefupra y tres pdfsi. Defte principio, 
que es llano en philofophia,fe ligue que para que el man¬ 
tenimiento alimente el cuerpo, y conferue la buena fani- 
dad,no baila que fea templado,ni de fubílímcia muy acó 
modada para mantener,fi el calor natural que le í de co 
mutar,no cita bien proporcionadp, y con el vigor q pide 
ella obra. Y de aquí viene, que dé los muy loables mante¬ 
nimientos,fi el eítomago,y higado c'fl an flacos,y con po 
co calor,refulten crudezas, que es el principio donde na¬ 
ce toda enfermedad, Vnde omne morborum genus pyogignt 

foleat feo-un dixo Galeno,peonfófme la naturaleza de ca 
dafujeto, y calidadde los. mantenimientos , fe carguen 
las venas de humoresyiciofos, que difponen para calen¬ 
turas podridas. Afsi lo notó el mifmo Galeno,cn los que 
no fon de tan buen fuílento, c5 vnaspalabras muy a cite 
propófito.O^ eam igitur cau/am vrinibñpMi fuey eduUjs ceH 

• feo ithjlinendum ttiamfte * %jmhvfdw concott* [int faqU*-™' 
bis enim nonaduertetitibuspra yus fuccus exipfis , 

tempm in yeniscoltigiw , fú poflea exiguam adptttredinetn 
ocafionem nctólusyfebres malignas accendif. Lo mifitio (Uí# 
cede de los templados,,' y buenos, quando el calor nP 

• jos cueze con deuidp perfección, o porque fu obra es fah 
fa,o diminuta^ corropiendolos,por citar mal a fe do, co 
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mo fe ve en eLhidropico,q de los muy bucnosdazc agua 
falada oyentofídad, o degñias grueíías^ : porque no 
Doñearnos exemplo en Cujetós: enfermos-),:pues ; vamos 
bufe ando difpoficion de enfermedad, muchos por fu 
natural templanza de los mejores mantenimientos ha* 
zenmalos, yviciofos humores,que difponerv.para o- 

tras enfermedades , y .en particular para.calenturas de 

humor podrido y y porque eft a caufa, y que de or¬ 
dinario hazcn el aparato Bellas, coniprehendió el mif- 
Galeno fumariamente debaxo de vnas breues pa- # 
labras, me pareció referidas, jícris antem y aqmordax ef- lib.t.dc^ 
fluit fupeffhiitas } *j s C ¡ UI 4 natura- uiciofos habenthumoyes , drijsfcb • 
atitprauis cibarijs 'vtuntitr , autfepius cYuditatcmpatiuntur^ Cü p- l' 
de tn*cprófertim cumpofl buiufeemedi ctbosajjtimpeos , />• 
culeritdm , vcl lut ulem ambique ex Uetmis ,vel pifeims , fine 
mlndibt* s if iue quouis alio modo corrupta, ac patridam biberint 
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u.ttiird 'vitiofos humores habentyla. deftep^an^o teperamen 
to natural mal.copucho, fegun explico fobrelas palabras 2 ¿ e 

de Hip ocrates: natura noflra,habittif(]^fingulis aj> t i 0J¡e y¡* 

fcfluum[pede?omni¡^nasfArcada p.ijcocnel comenta- tus. y -, 
ÚpiVbi jiaturam-temperatura d/^/V^ien cl otrQ fugjlrt Vkf 3 ‘ a pb> * 

hamm- /*/>?<$ ? >c- .1 , . 

principio es de phiíica, Cacado de la ddtftrina de Arif- ^ 
toteles,q uc qnantp mas Bueno es vn mixto,tato mas cer- ^ 
ca eftá de cptrqmpeífe } y : la CQtrup^ion qdoiCe ha^eesí)? longm c 

; peor condicipm L^>5^0£i^|ida^ejcaí^s^porq. q^tq.yna bre.rit* 

cofaxsmaspura^iicne menos me^ijt de,los < -clem 5rc?s? in P nm 

^ tiene pío• 

t Aa^YuuXc (dpH. ¿J* Ufo* CAyO J 

JU,tn*yCt/ ffv&CYfí lAp' Au Uy\tnr*t*f CAs 


uru L..WI .tul , 


d(lüAffl* lu m v J wc «ccíuí/ r'r 

-(rilant , (tuteogitant , ¿«f medicami»aacuta iugUerJumunt. 
Todas citas caulas pueden difponer el cuerpo a calétuias 
odridas aunó fea el mantenimiento de muy loable dille 

L tofpii Uto», templanza **«•■* 4 
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tiene mas larga durado, por eftar mas libre de q fu con* 
trario le haga guerra,por ella razón los elementos puros 
fe conferuan mas,y las piedras,y metales que fon mixtos 
mas imperfedos:y al contrario los que fon de mayorper 
feccion,por eftar compueftos de mas contrarios,mas pre 
fío fe corrompen,y eftan fujetos a mayores alteraciones. 

El hóbre cj esehmas perfedo mixto,eftá mas fujeto a en 
fermedades,como noto Aucroes.La leche, Et feme huma 
numjpojhremam elaboratiofjcm aJJeqtita y cov\ grá facilidad fe 
corrompen, con folo ponerlos fuera de fus vafos donde 
fe conferuan,la fangre, qu e es p art e del mantenimien¬ 
to mas bien perficionada,y q U e tiene la mezcla de los ele 
mentos mas cópuefta, como dixo Galeno j <equa ilts qua- 
tuor elementarte teperatunt exquijituJangume creat, en falien 
do de fusvenas fe corropc,y no como quiera,fino tanto q 
lo encarece el mifmo; Sanguis máxime nobis fdmilirfris quo - 
modo euifujuis effufas , tan ti malí authúremfe pr^flet , i>t O* 
putredo pmium 3 & marcaripfumftquipofsit. La canfapor- I 
que fu corrupción fea mucho peor(pues de las cofas refe¬ 
ridas fe hazen accidentes femejantes a veneno) y el caer- j 
po humano defpues de muerto adquiere tan grauifsimo 
oior$dixeron algunos que era por la mudanca que hazen 
en corrompiendofe al éftadfc contrario j y íi el que de an¬ 
tes tenían era el mejor, al que pafifan íiendo fu contrario, 
á de fer el peor .Quoniam Optimo pefsimum eji contrarium. Co 
mo no puede paliar al fumo grado fin los intermedios, 
no deue jttzgarfe por íuficiente razón. La mas cierta es la 
que fe toma de la íiiifma mixtión,que como es de cor tra * 

rios.quanto mas éftan reprimidos con el calor natural, y 
reduzidos a vfl modo,o forma perfeda, tanto mas exce¬ 
lente es la mixtiónrperó quandofe pierde el concento, y 
armonía deftos contrarios, y falen del vinculo > y prifion 
dótüfé ^ftáufáh/cómb-fuéedepbr la corrupción,- cada vnó 
quední difpueíto aí accidentad perdiéndole el pro- 

% >$ *£-0* X-í ; 
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prio,y adquieren calidades de mal olor,fabor,y colorean 
to mayores guante los.contrarios qu e fe mezclaren fue¬ 
ren mas;porque fi el fer puros,y fin mezcla, es eáufa que 
no fe corrómpanla mucha mixtión fera ocafion de mu¬ 
cha corrupción. Y poryyentura naturaleza folicita en fu 
conferuacion, no íe dexa vencer fino de grancaufa,la 
qual como tal haze mayor daño, al modo que las enfer¬ 
medades que acometen a los robuítos, arguyen mu¬ 
cho mayor receífo. De aquí fe infiere , que por la mif- 
ma razón que la leche fea mantenimiento de mejor mix¬ 
tión , eftá mas c ifpuefta a corromperfe, y por la miífna 
razo íca m as dañofa; afsi lo afirma Gaje . s - 

no en diueríos lugares,en>nós ciiziendo Ja preítezá cotí ca P- 6 ' 

^cTe^tefa efl OTcndóTe'ÍSsWds álaire.' En otros * 

la facilidad,con que en el cftpmago calientefe requema £ ■' A ~ 

y conuicrteencolera^»»»»*,» amtrefcit) enelfriofe'aze-SJ 

dí ’Ji?^ ft ?4 Ulet S 3 UC fe S uar ‘le tanto recato enej¡< í,S ... ’ * 

vTffáeíla, no folo eñ el aphorifmó con Hir inrnfí'c <7 .-jo qy.'et 7 

^ * 
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uaii los quilates de los ingeriros) propone la duda, iv.. ( u bf ca 
la leche, y los hueuos, y peces criados entre piedras del a( ¡ m * 
mar (ita licétfxxañles intelligere) q U c fon mantenimien¬ 
tos preferidos a las carnes, y a las aues, fegun dotrina de 
Galeno,no íe pueden comer fin peligro de graues daños, 
pues venios que el vfodellos llena el cuerpo de viciofos 
humores, caufan farna, y fe corrompen en el eít’omago. 

Y refueluela (dexando otras razones aparte, que refiere, 
pornoferdeílecaío)condezirque confiderados fegun 
fu naturaleza, y el amiílad que,tiene con el cuerpo huma 
no ,fe*an de tener por de buen fuftento, no atendiendo al 
daño que dcllos puede rcfultar,por la diuérfidad de los fu 
jetos que los vfon, no citando biendiípueftos, y que Ga¬ 
leno 







Jeno propufo la bondad que ellos en fi tenían,tratado de 
fus naturalezas, fin atender a los daños que podía obrar, 
por la variedad de los íujctos,quc los duian de vfar,y para 
a dentar le que fe dcue guardar en fu vio, y fe efeufar el da 
noque dellos.puederefultar,infrio por confequencia* 
las condiciones mas neceíTarias: ’ rgo laudes diflorum ali■ 
mentorúm ne inofere-officUat , du£ conditioiiesiequirutur,¡)YO¡) 
trr fo. {¡citarem fiS* 'cbmptiottfs. L'a primera, que el cuerpo 
efté limpio, cnefpccial las venas ¡y e^omago,porque af- 
fi como fuprepujándolos el calor natural (alientan, fi ha- 
lia ruines humores fe conuierten en ellos. S egunda, que 
McimtuiU nfrf no fe mezclen cdn otros tardos de gallar,porq u e detem e 
v***í<+ dolé eñ loslugares donde le ande cozer íoTvnqs , y los 
SSosISTicimT -de aquí viene, que los que comen tola 
q peleados enferman mas tarde,como fucede a ab 
****' tswMi IgtUios Religiofos: y los fegiares, que los mezclan có car- 
me, mas preño; y a los niños,en el tiempo que Ce cria n al 
'j n'7 recito,ordenan los médicos,que n p ieles d¿ de come r,y 
. le^críá másian'os,frde nicjor colon Los cabritillosVv t er 

)? ñeras de leche,finqueayan vfadodeípaílo/on masiva» 
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mth. & lechey finóle pudiere tomar del pechó,fe acón breuedad 
alibi fie- ordeñada^antes q fe dañe en el aire ambiéte; ab ilhs eniirn 
t e - tribus 'viciatur,ab ajtreabi mmundo corare, i mixto alimeto. 
vJdTlo- no guardando ellas condicionen, y faltando alguna de 
cTciu cilas, cbmó°dex)rdinario falta-, en lugar de dár buen man 
fenintieto, (cal nto^d^de enfermedades; y liiücho mas 
la leche, de la quai ücfpttcs déauer dicho Galeno f« úafá 
r 2.d C ali- rnlcza y calidades,añadió,como cofa tan impórtate : Ve> 
facuLt*) tumeauenewjtle.acjcifsb&i :j;¡ > •,., ■ > - ; 

til Supneíloseftos dbsftmdamentos,nófera ftúiy dificul 
tofo rpfpondcr a kpámdraduda/m gallar miidiíts'palá 
, i bras. 


















bras. Qualquicra mediano ingenio echará de ver,queau Cochfií 
que la leche fea tan buen mantenimiento,fi el eftomago que la le 
y hígado ñolagaña bien,podrahazer calenturas, y otra c be juta 
quaiquiera enfermedad, y ello puede refultar del mejor conotros 
del mundo,íl el calor no le dio la perfeció neceíTaria pa- mahtenl 
ra el fuftento del ctietpo: y corre mucho mas en la leche w! 7^ 
por citar mas difpuefta a corromperfe, y fer neceíTarios í er J'#. 
tantos requiíicos, para que no dañe. En los padres y her- parvo 
manos pudo mucho mas, qu e en otros fu je tos, y ferá fa~ morbo fo 
cil de entender, fi conferimos las caufas arriba dichas, q 
difponen para calenturas podridas, del lugar de Galeno: 
de las quales diremos las mas concernientes al cafo, por l - d ^driis 
no alargar mucho el diícurfo, Tiendo cofa q no pide mu- ^-3* 
cha probanca {crudimesp at iuntux) comencemos por fus 
eftomagos, que hallo v.m.templados, quiriendolo coíi- 

gir de las acciones morales, mejor lo pudiera entender 

por fu modo de viuir, y hallará que for^oí'amente con ta 
tos .eiludios, y meditación, an de eftar faltos de calor, q 
es lo que dixo Cel^o: Jítimbecillisfiomacbo {quoin nume¬ 
ro nutgni¡>ars -¡)rb<tnorum,omnef(¡ucpene cttpidi litteraru funt) ' 1 ,c ‘ 2 * 
obferudtio maiorfiez, y Marfilio Ficino co fu Philofophia 
Platonica,en el libro que hizo para confemar la falud de { 
los eftudiantes, aduirtio, que miraífen mucho por el ef* Uc 

tomago, como parte que con los eftudios recibia nota* ca¡ 2 ¿ 

ble daño, y h los que eítudian en las horas mas conue- io. 
nientes, no carecen del, que ferá en vna continuado de 
eíludios a todas horas,fin reparar ?y aquí entran las otras 
caufas: Quifupra modum hborant , <wt ligilant, auteogitúnt. , 
que fiendo exercicios tan continuos de meditación, y ef 
tudio, no menos difponen para acumular las crudezas,y 
los demás humores viciofos, y mucho mas, que el exer- 
cicio corporal intempeftiuámente hecho, porque eñe al 
guna vez puede fer remedio para las mifmas crudezas, q 
tlel refultan, como lo apuntó Galeno: mfiprius , m labe - 
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rilus flurthus difsíjyéntur ipf ¡. Lo que no fucedc en el cfpiri 
tual,que íii continuación va gallando mas et calor, y act* 
Ululando mas crudezas. Y fi Cófideramos el natural tepe 
ramentoque todos tienen (ifscjut a natura 'viciofosh tbmt 
himnres)Cc hallará por regla cierta, que como no admite 
di ella (.agrada Rcligion,el mas fuer td* fino el mas virtuo 
fo,y de mejor ingenio ya lleua confígo bailante caufa pa 
ra no tener humores menos que de naturaleza de malan 
colia adufta-, como fe prueua euidentemente del proble 
ma de Ariftoteles,que cité al principio,donde quiere que 
fean deíle temperamento los que por fu ingenio fe auciv 
tajaron en letras,y no folo por los eíludios, fino por lo q 
es como proprio,y natural de los grades ingenios, qüe co 
mo para ello fe requiere pureza, y tenuidad; de cfpiritus, 
no fe compadece que juntamente tengan robuílo fujeto 
que pide muchos,y de mas confiftentia: atentamente lo 
notó Hieremias Thriuerio, comentando el lugar de Cor ¡ 
nelio Celfo,que cité: A Ton enim exJhídi\st.mum hoc tlhs ac- 
cicktfedfalicioribus ingenijs innatum e[í, (juta h<ec fpiritusfu { > 
tilitate ^andentj cju£ cum corpo*is robare raro coninngitur. Y 
por eile camino hallará v. m. como ni fus eftomagos, ni 
fu je tos pueden fer templados para gallar la leche, como 
lo entendió por parecerle que comen templadamente,, 
como fi cita caufa fuera bailante, y no vuiera la natural 
complcxió que emos dicho,y el modo de viuir en que fe 
encierra las fobredichas, y otras muchas que impiden, l 
no folo a que ios eílomagos fean templados, pero a que | 
padezcan de líos muy extraordinarios achaques,como le 
ytá motando la experiencia, pues le ha venido oca* 
fionalas maños. Suelo dezir, que en fiendo padre, o 
hermano de la Compañia,tiene por cofa infeparable, 
que fe 1c pega dende el año del nouiciado flaco eíloma* 
go, y débil fujeto. Pues ponga agora v. m. las caufas que 
de fu modo de Yiuir tienen tan bailantes ? para que no 
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-permiten bien la leche ( ni aun otro mejor manteni¬ 
miento) y que de Tuyo csdifpucíiaa fácil alteración , y 
mas en cuerpos no limpios de malos humores, mezcla¬ 
da con otrps mantenimientos , y ordeñada de algún 
tiempo. Y en los mefesde la pr i manera quandov. rn. 
quiere que la vfaífen (que lo.cierto es,que fue algún tiem 
pomas) que eftá mas liquida,como prucuade Gale¬ 
no , y mas difpueíla por eftademaíiada humedad a cor¬ 
romperle (aunque con facilidad tomándola fola fueí- 
tc el vientre, y por efta razón tenga alguna mas fegu- 
ridad, conionota el mefnio Galeno) y hallará que tu- 
tiieron muy bailante difpoficion , para que de ella, y de 
los Jemas mantenimientos fe canfa líen las tercianas, y 
calenturas continuas que tuuieron, Y íi reparare como en 
alguno, no hizo daño de cítomago , corrompiendo 
f e 9 o azedandofe en todo el tiempo queja vfauan. No 
faltará excmplo, o exemplos con que fatisfazerje a la 


aqtli folo tenérnos la difpoíicibn , o aparato .Cerque 
de humores para las «leñaras pero ñola caufa, por-W, 

que comentaron por principio de Iumo,y no an es. c -^ r ¡ nc ^ l0 

pondo , que el aparato morbofo no túuo ocaíion de po-^ l JírJÍ0f 
drecerfe, halla que la caufa extérnalo pufo en vltima-j,. r . Q ¿ nm 
difpoficion, comoloaduirtio Galeno con vna do£tri-¿<=j. 
na muy particular, ^fdmonebo te hn prxjenti reí , qu<s ad 
ad multtvtiliscft 9 cjuam femperin memoria haber i yelim, ¿ ( .de ra- 
corpore ifftur noftro ad morbofam affedlionem nonvunupuam tiottevic* 
parataita^tprope completa ftt , txtrcmnm cjmdpiam ¡ulwe - tcx > 11 * 
niens , e<im Mnifeftauit , febrem Didellcet accendens. Paífó 
todo el yuierno, quando los humoreseftan concretos, y 
menos corrientes, y entró el calor de la primauera, el ^ ^ 
qual,.como dize Hippocrates,los haze -crecer: JLtfan- 
guis acrefeit , frigora jiquiaem remittuntur . Y con el ca- 
lordejla contentaron a liquarfe, y derramarle por las 
B 2 ' venas 




venas,teniendo bailante euaporacion" por los poros 
del cuerporporque en eíle tiempo todo lo que ay viciofo, 
y malo,Cale de las partes interiores a las de afuera, jsr.tm, 
ipb'io & boc ipfo tempon{áizQ Galeno) profundum corporis expur* 
<r4tur,yícioji s bamorihtfs,a partibus principalibm ad cutem per 
nenietibits . Y en el interina q el tiepo fue caliete,y tuuíero 
bailante traníito para diflarfe por los poros, y meatos de 
el cuerpo,no vuo ocafion de manifeílarfe la enfermedad 
halla que a los primeros de Iunio fe enfrió el ayre nota- 
Caufa ex blemcnte,conio lo aduerti en aquella ocaíion a algunos 
teruai padres,y todos eflauan ya alijerados de ropa, y algunos 
en apofentos baxos: llegó de repente la frialdad del am¬ 
biente^ tapando los poros,y los demas meatos del cuer 
po,manifeftó el aparato de los humores,que eílauan ca¬ 
li en vltima difpoíicion, podreciéndolos, y haziendo ca- 
lentura:y no esneceífario que el frió fueífe excefsiuo,iien 
do para los cuerpos que eílauan ya acoft um brados al tie 
po caliente,como vna repentina mutación de tiempo, q 
caufa enfermedad,conforme al aphorifmo: y es ello tan 
cierto, que perfeuerando el frió fueron cayendo enfer- 
5 7 * 1 j^os ? y en corrigiéndote el ayre ceífaron , que todo duró 

hafta ocho,o diez dias, aunque los caydos duraron halla 
mas de quarenta. No es eíla do&rina dicha íin funda¬ 
mento de Galeno,q pone eftasmifmas caufas para teme 
i dedrijs jantes cafos: dize en vn lugar; aurem ex denfitate cutis 

febr.c. 3 accediturfehrisflualis máxime frigefaclis, atq^ adihiftis cor - 
poribus folet decide rebordad effl.uxu in corpore aceruato con - 
tingit. Y porque eíle lugar foloprucua de la caufa exter¬ 
na,que tapando, y denfando los poros, puede hazer ca¬ 
lentura,!^ dezir que fea podrida: digalo otro del mifmo 
codera c> capitulo,que no dexe razón de dudar; Cum autem conjlrúj. 
gi terminum exteriorem aut objlruipenitiorum partidmeatus 
cóntigerít, inconftrittionibus quidem qux nuper diximus fe- 
brium genus^ confequitttr ? in obftruélionibus autem quod 

paulo 






paulo infra dicemus.Y cumpliendo con lo que aqui piróme 
te a pocos renglones mas abaxo dize: ln objlruftiombus fa- 
ne'for<tminuni 9 atqúthumorum intrufionibus {nam O* hoc dicere 
diftuh)es putredinepttiunturfehrem animalia* La razón es 
muy común déla prohibita vetilacion,que es caufa de po 
drecerfe los humores,y de la putrefacción íiguirfe calen¬ 
turas podridas conforme el vicio de los que fe podrecie¬ 
ron,que porfer coléricos,mezclados con flema,y melan¬ 
colía difpufíeron para tercianas elpurias, como lo muef- 
tra baftantemente el modo de vida referido. 

Vn efcrupulorefta para dexar aífentado todo lo tocan Que lás 
tea la duda deíle primer panto, porque íitedo caufa co- n -dfms 
ixiun no mouió a otros en la ciudad que pudieron tener ca ^ entu ^ 
el mifmo aparato de humores para enfermar, aunq fuef ras e 
fe adquirido de otros mantenimientos. Refpondefe, que 
en aquel tiempo corrieron calenturas defte jaez en la ciu p 0t 
dad con raptos a la cabeca, que ocuparon los médicos 
masque de prefente, que ay lugar de eftar a la fombra, 
o-aftando el tiempo en efto,y en otras cofas de tanta cali- 
dad:y íiendo lo que duró la conftitucion,tampoco no pu¬ 
do hazer efedos tan manificftos • y fi el dél Colegio fue 
mas por parecer que en el creció el numero rcfpediua- 
niente,la razón eftá llana que lo caufó,hallar fujetos mas 

difpueftos. Mxximatn ingeney , mone egyitudinumpxrtem h<t- Lib.ude 

bent/iw qui ptjfúrus eft habilitas corporis. Como notó Gale drúsfeb^ 
noenlápeftc.^ . cap. 4 - 

Mas largo é fido dedo que eftauaobligado, no auien- 
dole yo dicho a v.m.que j a leche auia fido caufa de la en 
fermdad,fmo que algunos lo dezian afsi; y auiendo obli¬ 
gado con fu papel, que entendieífen era opinion mia, y 
pareciendome no erafuera de buena medicina, y princi- Laver ¿ a 
píos de. phiflca,lo é querido defender con la dodrina re- ílera cau 
ferida.Lo que por conformé a buena razón y y fun- de las 

( dado en ella ; es quedo que hizo el daño,fue:mantcnimie - calentu • 

to, m* 
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to, O bcuida, no porque vuieífc cxceíTo en la quantidad, 
que feria yr contra toda razón,.fino por fer de fu calidad 
no bueno,cuyo vio difpufo el cuerpo a los malos y vicio- 
fos humores,que fueron caufa de las caléturas, y efto no 
le podia hazer caufa externa fola, auiendo fido enferme 
dad permanente, como adelante probaré. Que no alean 
cen los padres qual fuelle no es mucho; ni es tan fácil de 
auerigar, pues de cien enfermos que v.m. cura, no podra 
facar en limpio qual de ios mantenimientos que á vfado, 
hízieífc los malos humores, que fon caufa de fu enferme ‘ 
dad-, quando mucho aueriguará la ocafion con que enfer 
inó vno o dosddas antes, que íolo pudo difponer, para la 
enfermedadry fucede muyde ordinario enfermar vno vn 
año con los mefmos mantenimientos,y modo de viuir, 

. que a vfado muchos, por íolo vn poco de fol, o vn can- 
fancib, o vna pena, que fon c rufas, quefolo mueuen lo 
que eftá difpueíto, y.no pueden hazer enfermedad'que 
dure.Laleche,que es tan buen mantenimiento,como v. 
m. á probado, puede en ocafion fer peftilencial, aunque 
. fe vfe con todos los requifítos dichos , y penfará vno 
que tomándola afssi, va con feguridad ,y puede fin faber- 
lo tomar vnacofa núiy difpuefta a mucho mal, por fer 
defuyo mala por éftar enfermo el animal, o por fer de 
ruin paftura,y afsino la alabo Galeno fin cha limitación, 
3- ulim. Ucoptimumoftimi^Jlfuci i,no dixoUcfino añadiéndole el 
f'dCuLi 5 optimum, por poder fer muy mala de fus principios. Lo 
mefmo fc debe jiizgarde otro quálquicra, mantenimien¬ 
to,que vfaífcn los Padres,entendiendo era'el mifmo qué 
otros años, y fer peor,por no eftar con la calidad deuída, 
C^fiere^ P 0 ^ c ^ 0<a lcancar,nifaberqualfueífe. 

2 °fuerza I >oco papel es menefter gáftar para fatisfazer a fus razo 
de tas ru neS ^ c ^ m *fifolo todas ellas pruebap^tie ladeche.es bue 
{onndél mantenimiento^ yo loeoncedoafsirkiego no pudó ha- 
paraer. zercalenturas, Bita conícq.uenciadcuia probar v.nny no 

la 
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la probara, porque no ay razón que pueda perfuadir, que 
el mejor mantenimiento,no las pueda hazpr, fino fe co- 
niutó del calor natural,como fe requiere,para que alime- 
tc el cuerpo, en efpecial en la le che,que pide tantos requi 
Titos como hemos dicho. Porque no fe paílen fin regif- 
tro, data licencia v. m. que entrefaquemos algunas coíi- 
lias ,que efta entre metidas,por yia de exercicio de letras, 

y no por otro fin. 

Aquel largo preámbulo,o fuperflua diuiíion de las en¬ 
fermedades,pudiera v.m.cfcufar,porfer como vn bordó 
deToio íosque an eferito en niieílro tiepode pede, por F °l - 1 
auer en dé-hebra para que. no fe acabe preíto la propria ,_fi y ^ 0 
(ii intento es oaicar vna.caula que o.es vn. mantenimien¬ 
to , o vn aire ahumado de caí, que necefsidad ay de co- Q[{; ^ 
menear dende el genero gcneralifsimo,no autedo de pro c f"¡, L ¡ tú 
poncr ciencia en vniuerfal, finó Tolo tratar de vna efpe- en itoluer 
cie;0 miembro en particular* no lo digo fin mifterio,que la metbo 
Galeno quando refiere las dos methodos, diutfítm*j&' io- do vniitrr 
*,comencando a diuidir dede el primer generoso- f*l en vn 
nao v.ni.hizo, hafta.llegar a la efpccie in ñma, que no ad- ca f° ?** 
mite partición. O al teucz,componiendo dende efta,haí- lcular * 
ta llegar ai fupremo, quifo que folo íiruic (Ten para a den¬ 
tar dorrinas vniuerfaies*,afsi loenfeño de intcnció de Pía ^ 
ton, Phelibo > &Pbedroadctrtinmconjlitutionemdiuiden- 
di ■&compwctsdiartem effeqnam máxime necejfariam , dúo- & p¡ a ¿ 
bu -que modis mbisprxcipit inea ejje exercendum , 5¿c. Buc- cap. 5.. 
no fuera,que para vna difputa ,0 tratado de vn miembro 
particular, fe traftorne todo lo vniuerfal, e fio fe quede, 
para quando fe aya de hazer cofa de mas entidad que ci¬ 
ta, y en Latín,porque no tengan boto los que no lo dcue 
tener,y vamos adelante. 

En la razón donde dizc que pudiera refponder, que fie F °l m 3 i 
do los eflortta^os de padres de la Compañía auian defer todos 
templados ^corno lo fon en todaslas acciones morales ? p> valerfe 
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xíc todo el libro de Galeno: Quod antrni mores corporis tempera¬ 
tura m fequantur.Y añide : Cipe tío quiere valerfe de alegorías, 
fmo de la ra^on natural. No reparo en los eftomagos,fí fon 
templados, que no me pefara, ni a v. m. de aqui adelante 
que le irá moftrando la experiencia con el recato que los 
á de tratar. En lo íégundo fe á de reparar, que el libro de 
Galeno no es moral de coftumbres acquiíitas por buena 
educación,ni contiene alegorías,fino doctrina natural, y 
la mas que puede fer para probar las inclinaciones na tu- 
rales,y pafsiones,que fe íigan a los tena peramen tos: jor¬ 
que como Galeno, y los demas antiguos ign orar on que 
fuelle el alma~, fue difeurriendo por los efe¿t osu lel tcm- 
a Hipócrates ,Platón, y 
7Tnftotcles,y efto no es moral,ni a legoricojino merame 
te naturaby no le fuera mal a v.m.íi vuiera leído algún ca 
pitulo topara luego con lo que digo.y de camino algo pa 
ra faber qual dcuia fer el temperament o de los que fon in 
geniofos,e inclinados aeftudios. En fuma quando v. m. 
lea el libro,no fe meterá en alegorías, como penfó, lino 
en reglas naturalifsímas. 

Aquella femejanca deftiepo de la primauera có el ca 
lor délos niños,es mucho de aduertir,para probar q porq 
los padres comieron leche en ella, y tenga fu templanza 
femejante a la de los niños,a quien es el mantenimiento 
proprio, y conuínicnte, por elfo la gallarían mejor en la 
primavera, por fer tiempo mas fauorable para quien qui- 
fiere comerla. Con poca ponderación fe hallará,que def- 
pues de concedido todo, no prueua mas, que el tiempo 
es mejor que otro; pero no que los cítomagosferan en el 
mejores, y tan templados como es la primauera; y I a 
mejan^a della con el calor de los niños no es la mas cier 
ta que puede,fupuefta la opinión de Galeno en diuerfos 
lugares,en los quales tiene fer templada,y el tempérame 
to de los niños es caliente,y húmedo; y aunque admita¬ 
mos 










mos que la femejangafca propria, y que la primaucra fea 
caliente y humida,como algunos an querido,no por fa¬ 
los niños delta tcmplancá,gallan bien la leche,porque fe 
íiguieja, que todo el tiempo que les dura fuera lo mil- 
mo, y la pudieran licuar halla los catorzc años,lo qual es 
contra la eíperiencia, que enpaífando de dos o tres a lo 
mas largo, la corrópcn,por no feries mantenimiento tan 
proporcionado; y ^fsi fe a de tener por cierto, que la cau- 
fa de comutarle mejor no es por mas, o menos calor ni 
humedad, fino por la conuenencia y proporción que tie*> 
ne, como mantenimiento mas femejánte en aquel tiem 
po: la qual nace del modo de mixtión,que el calor natu¬ 
ral tiene en i, y no de mas o menos calor,porque tenien¬ 
do el mifnio en toda la edad de la puericia, les fuerafiem 
pre aliméto acomodado. Y del mifmo modo el eíloma- 
g0 caliente y húmedo la coziera mejor que el templado. 

En otra razón prueua v.m.que porq la leche haze pie¬ 
dras, opilaciones,leuantamicnt¿sdc c.ftomago, y viétre, 
no pueda hazer calenturas, no me detengo en refutar é¿ P e, 0 f ea • 
to, porque el hazervnas,no quitará q pueda hazer otras, 
en efpecial fiendo como es mantenimiento difpueílopa u ^ 
ra opilar,y no menos para inflamarfe,y corroniperfe. Lo no ¡ 
que aquí es bien aduertir a v.m. ferá, que la leche no ha- podras 
2C piedras y opilaciones, por corromperle,como lo dixo porq fe 
con eÚas palabras: 7 para eflo dixo Galeno las que je figueti corrope, 
a U leche fiando fe corrompe, atienda a las mifmas palabras P or 

que cita de Galeno, y hallará que dizen vfo largo della,y e ^ y f° ¡ ar 

no corrupción: Verkulofum lac ijs, qui ipfo multum ytun- £°* . 

tur mm eos quidem venes pffendet, qui calcúlis generan di s funt ^ 
apti 5 no ve como no dizc Galeno en los que fe corrompe, 
fino, multum 'vtentibus , en los que la vfan mucho. Y en el 

lugar donde dixo,que era los niños de pecho fu jetos a pie 

fita, Jodio bien claro a entender: La¿hntihus yero, & 6- e P ^• 

teria ipfa occafsionemprxlet /En él mifmo lu2¡ar poco mas ! cc 3 • 
<•' ■ C ' abaxo í x ’ ?** 




abaxO: Porro \n aduíth cafe o frequentlus iefcentibuí, Upiloi 
in r en ib us crebro fuboriri cognouimus.Ho ve como es vfo lar 
• j ea ii- g 0 ,y no eomimpcion,porque del demafiado vio quedan 
mnt. fa excrementos gruclfos, que fon materia de piedra, y dio a 
cul i 5. entender ello bien claro quandodixo que la masgrueíTa 
& de ¡eche era mas aparejada para fer materia de piedra. Y ef- 
Jan mn ta es en buena razón menos difpueíla para corromperle. 
^■ 7 * Mucho quiíiera efeufar lo que ahora fe ofrece, él fet 
■ cn controuerfia de letras no da lugar a ello,y mas íiendo en 
defe nía,y prouocado fin caufa. En la razón con que prcte 
yfolo nfác fatisfazer,que las natas no fe couiertan en colera trae 
ponderé, v. m. en fu defenfa el comento de Galeno fobuc las pala- 
&c* bras de HipócratesjB/ 7 io fum amem apitigüe. Y dize en vna 
6 . Epid. ¿ e ¿os refpueítas, a quefefatisfa^e en dos maneras, la 'vna co 
feff. 5 • e ¡ com ento de Galeno que allí por pingue, entiende la parte me 
m * pr dé la fangre ,y mas delgada ,y no entendió la comida , pin- 

&c. Al contrario dizen las palabras del comentario 
d eme v.m.las cita,antes Galeno entiede las comidas 
tado al pingues, y dulces,y en ninguna manera fe acordó de pac 
cotrmo te tenue de fangre. Las palabras fon las q fe figuen: ínter 

de U do- iettum eft at*tem bis wrbisillud^biliofum a pingue indicante 

trina que j^pocratcbiUofumfuccumphrimim exphgui alimentt par- 

tiene. te prosean. Pingue i>ero intelligendm efl non fokm yngnino- 

fum, fedetiam dulce, vtprorfum quod nataraliterfe habenti- 
bu* fuaue eJl,SCc. No paífo adelante con ellas, porque las 
que redan fon en confirmación deftas, y v.mlas entien¬ 
de afsi al remate delta razón, que no fe como no lo ad- 
Fol ‘ uirtio citándolas^! mifmo comento, donde dize: Porro 
r / C T a y. amem ex melle,& ommtto dulcibus f¡ plus in caluetint amare- 
aliGaie Mts fccnn» procrean h libñs firnpLdiximus . Con las quales 
no folocitó al contrario de lo que explicaría a Galenos- 
no confirmó, que las natas fe pueden conuertir en cole¬ 
ra, fiendo fu intento el opueíto Perdone r. m. que quien 
tira golpe fmocafioa obligado ella ailcuar con pacien¬ 
cia 


¡tugar de & l< ’ 


cía, el que Tacare de la pelea. Y Ti va a dezír verdad, pues 
todosfomos amigos, la dotriua que trac es de Valíez íb- 
breel mefniolugar, donde la leyó v.m. ynoen Galeno. 

Y con ello paíTemos al Tegundo punto,teniendo por cier 
to, que yo.no quito el buen vio de ios ordiates, fino el 
abufo, como en mi prefencia fe lo dixeron a v.m.quando 
fue a dar efte parecerán preño, que acerté a hallarme de¬ 
lante, y Jos Padres mefnios lo afirmaron,que a&ualmcn Rtfpole 
te tomauan ordiates, y fe hal latían bien. De la cañafifio- car 
Ja foy poco aficionado,auiendo otras medicinas,que ha ÍGS 

zen el miTnio efeto, fin leuantar tanta ventofedad,y fon ° r ^ a / € ji r 
mas Fáciles de tomar. Solo le Tuplico aduierta, que dezir 
que los boticarios ñola traen parque yo no Ja gallo, es 
darme mas juiifdicion,deia queme compete, y no lalle 
liarán bien los demas que la vfan. 

Segunda dud^fi el ay re pudo fer atufad cal enturaran cicla¬ 
do con el buen oyo poluo de la caL 

E N la duda deíle fegundopunto fe a de aduenir, que Cano f c 
ia obra de la Iglefiafc comentó dende ei mes de Se- nato u 
ticnibre pallado,y la cal fe fue apagando*en dias diferen cal > y'« 
tes poco a poco, como fie yua gallando, ¡no enmedio de 11(12 

la caía,donde es la habitación de Sos padres,fino a vn la- ^ 
do,que linda con la calle, y en fitio eftá tan cerca de los 
vezinos: en parte.defeubierta al cielo,no tcchada,por do 
, de podía refpirar,y euaporaríc.d poiuo,.y humo bailante 
I mente, y ^principio fe apagó parte de la-calen Ja calle 
*erca de los vezinos. Los mas deios hermanos y padres 
q enfermara, biuia en el fitio nías apmtado,dodc apenas 
pudo llegar poluo o humo,y de los mas ^cercanos enfer- 
i marón menos, y de calenturasmas ligeras. El tiempo q 

duró el matarla fue hada ALiyo^fin aucr en ¡ tqdo.el, en- 

; termo de confidcracion ; antesmasfalud,qdn todos Jos 

íños paífados.Dende quatro de ludio éoméfarón a caer 
pnfermos.auieiido precedido Agimos dtas,cn ios qualcs 

C * p° r 




por cefrada obra, no fe apagó cal, y en efpaclo 'de ocho 
dias que duró vna mudanza que hizo el tiempo de nota- 
ble frialdad, enfermará caíl treintavos mas de tercianas 
cfpurias, y algunos de caufones del mifmo jaez, y den¬ 
tro de quarenta dias cello de todo punto,aunque tardará 
ma s algunos en cobalecer,y efta es la relación cierta, pot 
la qual fe áde juzgar el cafo. * 


*>§ Suma del intento delparecer. ^ 

E L intento que v. ni. tiene, es probar que la caufa def- 
} _ tas calenturas fue el ayre mezclado, o alterado con 

r qmnto e j poluo de la obra quan’do fe comentó de las paredes, q 
fe derribaron de vna caí¿L que eftaua pegada al Colegio, . 
y de la cal que parala obra fe galló. El medio es elle. 
El afeólo fue comunifsimo (-afeite llama v. m.) pues 
treynta enfermos, fe hade reducir a cauft comunifsima ato - 
Jos > que igualmente la participaron. Epe es el ayre qué fe refpó ■ 
ra h y efte^no fue el de toda la ciudad, porgue toda efi atufara, » l 
ful el ayre que remiráron los yernos,porque también eflauan 
bue lies Juego fueptecifamente el ayre particular de aqueUZote- 
río que tare [piraron todos. Elle dize que fy dlfpilfo a hazer 
las calenturas por. inficionarle con poíno y humo de la 
caí¿ y:prtieualo porque el ayre. que fe refpira es poderoftf- 
fimo pata la alteración délos cuerpos, y la cal caliente y 
feca con cuyos vapores fe inficionó, y para mayor prue¬ 
ba me remite ^/ yiyzjo dél -vulgo de ordinario gouernajo en 
/,d.8. en fefflejMtesmfmfwjfarctitdtipwfci wdieos,quemcaquie - 
el F imi Centrar a wuirtffmena fifá * t/f safasqfte-fe, labro, 
l alo menos fin mirdoy ricfgo d^l encalado. Efta.es la fuñía t c 

intento con que v. m. pretende probarque el ayre fue la 

* caüGas-alqunl yré refpoiKliendo cQjálabreucdad y clarr 

dadqde pudiera JÍfd 

H m ; Lo printócoffeiiadeítipóncs, queminguna caufa exter 
'ro!' 1 ' na, por eficaz y»pDdcrofa que ifca,£uedé hazer enfer^ 
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dad grane ni acídente durable,que premanezcafino ha- 
liare aparato de malos humores en el cuerpo de.que: fe J m ^ 
hacra la tai enfermedad: dotrina es. llana de Galeno co- 
mentando a Hipócrates en la hiítoria de Siieno: y nías permn '¿ 
en particular en el lugar , que arriba cité de la caula 
externa: Corporeigiturnoflro admorbofam affettionem noth 
numquam patato,ita rt prope completa fitcxtermim qnidpiamfub- Uepide. 
nenien* eam áff e & otíem ^nifeftauit , febnm videlicet accendens , fett. 3 . 
y el catarrhuM* vd tufrn excitans, reí aliquod aliui quo’d talefit : teX ' d **¿ 
deinde ex co contmnter ad morbofc affetfionis pr&paraúontm, ^ 
non fine periculo languent , ñeque curfu rnorbum excitante , reí re' 
kementi omnino motione, rt ñeque intempcrantia, vd refrigerado • { 

fie, vd alia quauis fimili caufa, Nibil etenmhorum fuapte natura 
yebernentemlangorem generare potejl; namfijebris ab borumali- 
qifofirt' b&c ex diariaru. genere erit, aut fifymptoma aliquod aliui 
generd ur ^ panco durabit ínter valle ; y poco mas adelante,cn 
el trúfalo comentario: Si e»im milla aliaeorporis difpofitio 
» f uer it ñeque tmrbus effaclu dignns fubfeqnetur. H e referí- 
Z «o aia larga todas las palabras, porque declaran baf. 
tantcmentc el efeto, que las caufas externas hazen en el 
cuerpo Y para que lo hagan, no baila que fean pequeñas 
y d? P ocaa P aiuidad,rmoque tenga eficacia parttcularea 
el obrar, para que mediante ella,puedan hazci tmpicísio 
de fas efetos, y mouer a los qué pueden relultarde la dil 
pofreion de ios humores,como la efperiencia mueftra en 
el calor del loI, que pata que llegue a mouer calentura,^ ¿¿diár " 
de fec tari fuerte, como el del Eftio, y dias Caniculares^ 
aunque la diferencia de los fujetos pueda fer. caufa de q 
con menos eficacia manifiefte fus efetos, por tener ma- 
yor^iCpoficion, fupliendo entonces la demafiadaq pue¬ 
de tener el cuerpo,la poca a&iuidad de la caufa q le mué 
ue: ni tampoco baila lafortaleza dé la caufa, finóle- de¬ 
tiene tiempo baílante,y fe aplica en diuida diftaticia; 

do lo comprchendio Galeno, quarido trata .de fus c ec 

tOo< 


Lib. de tos: mine vero nili'dfittihi mirnm ft vnum quodque quod al!'. 

tan. mor quid ft cjfetturum & tempus (y nmgnituiinem exigir ac 
bor.c.o. procrea vt proximumftr,quodprompte pttiendi Mear na. 
turam , quoniem & ¡i hac defint ,ttec ignis camluritre ,nec 
gUdius ttífeindere valer, nec aliquid aliad in effcttndópo~ 
tentifsimum , w altud egrre poteftquod ip[* validáis f„.,«,t 
vbi no* meruenem remp us ejfeótus digmm. De modo 
que fegun efta dotrina de Galeno, no folo ha mcneilcí 
la caula extrinfeca, fino otra qualquiera fortaleza para 
obrar, tiempobaftante/ujeto difpucfto,y deuida apir- 

caeion. 

mentó i. Lo fi c g linc *° fiedeuc y hade fuponer, que para que 
La confli vna Ci Y crmedad fca commun a muchos enfermos, y 
tucionpc fie pueda con razón y fundamento dezir vulgar, o popu- 
quenano lar, no baña qualquieraconftitucion oeftado de avre 
ba K e CU- porque como ladeílemplanca puedafer grade, mediana 
dadl'r G ^ c fi uena} íolos los dos primeros modos podran hazer 
Tñun. 0 ™ en fi ermedad vulgar, pero no la pequeña, y que dura poco 
tiempo^ Galeno es autor deíla dotrina explicando la pa- 
I ebid d e Hipócrates : Dominari , ojlendit cntmperverburn 

covt. i .* yi i ere i (tut dominar) f nomina hxc non ejje (l,quitur defia tibus 
te. v. i.cir aeris f íue conjlitutiombusyius c¡ui i>cie y aut módico te m poye fpi 
cafin. rat } nec eiyuipluribus (¡uidem diebus , fed inbecillus efi , hoefe 

nomen trihuere ; y la mifma explicación figuc Donato An- 
lldefc- tonio De aquife figuc que fila enfermedad del Colegio 
br. ptfli. f ue d c tan p 0 ca duración, y la deftemplanca del ayrc no 
cap. 2 ;w gran a c , en rigor no fe ha de dezir vulgar o popular, aunq 
fueífecomum a veynte o trcynta que enfermaron y y cs # 
muy inproprio, dezir que fuelle afedo comunifsimoW 
mo v. m. quicre,y que ha de tener caula comunifsima eo 
mo le halla en las epidemias de mayor fiierca, fiendo co> 
mo CS cofa muy diñante enfermar vcyntc o trcynta, o 
enfermar toda vna Región o ciudad o exercito: laspala- 
hras que v. ni. cita cíe! fugar de Galeno lo declaran 
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bafiantemente: Vt epiclrmt cus moríasfitquttempore allquo 
in xegione a Ufe* abundas. Dando a entender, que no ha de 
fer vna comunidad,y de ella los veynte, ni en vn pueblo 
el mifmo numero, fino como dixo en otro lugar con Hi¬ 
pócrates: Qvtcvnf, vno in loco multosfimul inuaferit yulgaris 
hic Docatur ; y las palabras de Hipócrates lo dan a enteder 
afsi: Hales morbo > jui yu’gabantur. Enfermedad que fe di- 
uu l g e,y eftienda a muchos,y de aqui tomo el nombre de 
popular o vulgar: ni es tapoco neccífario que fu caufa fea 
fiempre el ayre aunque fea la comunifsima, y mas ordt- 
‘ naria como lo íignificó el mifmo Hipócrates: Id in caufa 
k e ffe arbitrandumjquodcommuntfiimnm fit: Dando a enten¬ 
der, que el ayre era la mas freqúente de todas, pero no 
quita por elfo que no pueda auer otra comun,de que pue 
da participar no vna comunidad,fino vn exercito,dudad 
y toda vna República, como confia claramente de los 
comentarios de Galeno fobre Hipócrates: Non emmfre - 
quenter aCCldit ve per in grflos ctbos } movbus communis, ciuita- 
tern yelrdrionem, W exercitumperuadai. Y quando efto fe 

euiara por Cola razón, fin tan grandes autoridadesrquien 
negara que fi Seuilla o otra populofa ciudad vfarade 
mantenimientos corrompidos y malos,como fucede en 
años de hambre comer trigo de la mar que llega v anado 
o beuiera aguas inficionadas y enfermaran la mayor par¬ 
te de la ciudad,que eftafefia enfermedad común, proce* 
dida de caula común a muchos, y lo declaro Galeno en 
proprios términos: lametUm nouimus¿jnod comeffe fwii pu- 
tridttrn triticum famis necefsitate compuíf, quídam cmmuni 
morbo ex communicaufaarepttfnnt. Y las palabras de Val* 
les,que le contentaron mas que las de Galeno, dizen ci¬ 
to mcfmo, aunque le parezcan diferetes, Mctditquidem 
iniis qvoque tempeflatibus gemís aliquod morbtcommme efe 
fr* aliis quoniam euenit multas eodem podo errare in yiftu. 

£as 
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Las quales bueltas en romance, no dizen mas, de q pue¬ 
de auer algún genero de enfermedad cornil, porque pue¬ 
den muchos vfar de vn mal mantcnimieto. Y no cótradi 
zen las íiguiéntcs; Nulltiyero ejje morid genus omnino comu- 
nc J)ir,cperfptciesquoddiuites } <¿r quietictm incaritate 
ahis abundatJtjtion <tdeo capiurp/r talibus morbis .'porque folo 
quifo dezir con ellas,q no ferá tan común como es el ay- 
re,que es comunifsirno. Y la limitación lo declara, por¬ 
que los ricos, y que tienen bien de comer, no caen 
tanto en la enfermedad, por fe r fu caufa malos manteni¬ 
mientos, de los quales fe pueden efcuíar. Edo no quitad- 
no fea enfermedad coraun a muchos, y dé caufa común * 
a ellos,aunque fea menos por no dar a,tantos, cómo quan 
do procede del ayre. Y de aquiferá fácil de entender, que 
íi para vna enfermedad común que acomete a toda vna 
ciudad,o excreto, baila algún mal mantenimiento, que 
para veynte o treynta perfonas de vna comunidad, ferá 
caufa muyíuficiente fin buícar la comunifsima que haze 
epidemias mas eftcndidas,y de mayor calidad,ni obligar- 
fe a machinarvn ayre quieto encerrado con claufiiraen 
el Colegio nuetie mcfes,que fue el tiempo que v. m. dize 
fe tardó en manifeftarfus cfe&os contando dende el prin 
cipio de la obra que fue por Setiembre, finque pudieífe 
llegar a los vezinos, que eílan en la mifma o poco mas dif 
tancia, y que fea ayre tan compuedó, que guarde fanta o- 
bediencia,;en no falirde cafa;Afr trcwfcedátcUuftramonef- 
terij , como los demas Religiofos, porque fu razón de v. 
m.fc lo di&ó afsi, fin aduertir, que ayre y quieto, es úm- 
2. Moteo P ofsi blc,teniendo por donde le agiten, y nuieuan los vic- 
cap. 4. tos baft antemcntc, fegun lo que Andeteles refiere. 

Le los fundamentos referidos conda,que el ayre alte- 
Coclufio rac *° con cl humo y poluo de la cal, no,pudo fer caufa a- 
íj él ayre desliada, ni difidente para hazcrlas calenturas dichas,pe 
mezcla' dicdtós de humores podridos, ni caufar en cl cuerpo en¬ 
ferme- 
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fermedad que dura fíe mucho tiempo, y fi alguna hiziera dó con el 
fuera brcue y poco permanente: o fi el humo fuera muy bumo * y 
demafiadoahogara,o hiziera otros acidentcs o enferme- de 

dades tocantes a la refpiracion, antes de llegar a los hu- * c fi Q l 
mores cotenidos en las venas y profundo del cuerpo, dif- ¿ aU j- a 
poniéndolos para calenturas pudridas, en efpecial tercia- / a s calé- 
nas efpurias, que tienen, junto con la colera, mezcla de mas, 
humores flemáticos, ymelancólicos, como fueron los 


del Colegio. 

La primera razón fe toma de la naturaleza de la caufa i. De U 
externa,la qualno puedehazerpor fifola enfermedad naturale 
grande,ni durable,conforme lo referido <je Galeno: folo de ia 

pudo el ay re caliente y feco por los vapores de la cal, ha- caufa. 
zetfcmejantes deftempiancas, o en los efpiritus, y hizie- L ¡¡ e P td - 
ra calentura diana, como es ordinario en las caufas exte- 3 * 
riores, o comunicar las ínfimas alas demas partes del * 9 ¿ 

cuerpo,no hallando difpoficion en los humores, que fon ra- 

la caufa material de las calenturas podridas, fi f e auian tiene n$ 
de yr disponiendo poco a poco, como v. m. dize, y fino 
los halló difpueftos no pudo imprimir en ellos fus calida¬ 
des, porque fe daría que vna gente natural hiziera fin ma¬ 
teria difpucíla, contra el principio de phifica, q trae Arif- 
toteles; -A'€lus enim agentiil, in eo quodpcttitur citcfr difponirur i\y 2 j e 
irt efifie vi detur. Y Galeno lo confirma,poniendoe templo *«¡r n ClX 
en la pefte, cuya caufa c.on fer tan eficaz como vn prefen- 
tanco veneno: (JLtrabunt enim infeipfosaerem illum infettü Li.de thc 
tetnejuamprafetttaneum quodam venenum, como trae de los que riaca ai 
fe apejlan ) no pliede imprimirías cfedtos fin humores nía ^ l f or¡cm 
los,y difpueftos para ella \aiquia humores corporum ex uiólus Cá ^‘ : 
prauitate erdt putredini ohnoxij hiñe fehrtbuspejhletibus origo 
data e¡l¡ y de aqui lo pufo por regla general: Oportet enim Lib-i-ic 
femper hoc totofermonememoria tenere , quod nulla caufarum diarijsfc 
finepaeientif aptitudwe agerep 0 feft. I fi caufa tan poderofa br ' c ‘ 4 * 
no puede hazer caletura podrida fin halhrdifpoficion qn 

D ellos. 



a. Ds la 
poca atti 
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i. de di- 
ftrftbr. 
ututo. 


ellos, quanto menos podra vn ayre alterado con calida¬ 
des pouuentura masremi(fas,de lo que pide vna deftem- 
pla^a tan grande para hazerfc,como es la de la calétura, 
y mas auiendo de hazer alteración en los humores. 

Lo fegundo Te prueba de la poca a&iuidad de la caufay 
y falta de aplicación, como era neceífario, porque en to¬ 
do el tiempo que fe apagó la cal no pudo el aire tener ca¬ 
lor tan excefsiuo,que pudieífe caletar los humores, y de¬ 
ponerlos a que fe pudrieífen: y para que vna caufa exter¬ 
na haga elle efeto, á de fer de mucha eficacia,que pueda 
induzir calor femejante al de los dias Caniculares, o por 
lo menos mucho mayor que el natural, para que el cora¬ 
ron y los humores fe calienten demafiado, 7* cor fn¡>r¿* 
modum incalefcat,como dixo Galeno: y fu cficada y forta 
leza en el obrar,á de fer permanente, y con continuado, 
como fe ve en el que defpues de auer gallado todo vn Ef 
tio al fol, le dan calenturas podridas, que pudo hazer la 
mucha continuación de la caufa encendiendo cada dia 
mas los humores,lo qual no hiziera vn dia,ni muchos,fi¬ 
no hallara difpoficion en ellos. Ambos requifitos faltaró 
en el aire,para poderfe calentar. Loprimero,porq con el 
frió deliuierno y tiepo'del otoño, y parte de la primaue 
rafe templa# aunque fueraefe&o mucho mayor del q 
fue. Y efto no me canfo en probarlo,porque v. m. lo afir¬ 
ma afsi en las vltimas palabras de. fu parecer, quando di- 
Z e* Tuvieron lospadres ra^on muy clara ¿.ira defender fe ha fifi 
Junio, porque hafla entonces el aire fue frió,y contrario a loque 
la cal y tía obrando, y afsiyuct deteniendo y reprimiendo fu efeto 
Luego no pudo tener tanto calor^que fobrepu jaíTe el na¬ 
tural, para poder difponer los humores a que fe pudrief- 
fen.Tambien le faltó la continuación para poderfe calen 
tar, porque la cal fe fue apagando poco a poco, como fe 
yua gallando en la obra, y en dias interpolad os,y es mu/ 
conforme a razón,q quando vnos vapores y poluo fe co¬ 
mún!; 
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’municafíe al aire, ya los primeros eflarian acabados, in*' 
teruiniendo tíepo para ello, y no íiendo continua la co¬ 
municación y mas apagandofe en ambicie defcubicrto, 
para poderfe exhalar, y en tiempo q corrieíTen vientos,q 
pudieron limpiar el aire dellos, y diciparlos, y gallarlos. 

Luego bien fe ligue, que lino tuuo fortaleza para caletar 
de modo que vencieñe el calor natural de ios humores, 
afsi por falta de a£tiuidad, como por fer califa poco per¬ 
manente y fixa, nopudodifponerlos para que hizieífen 
calenturas pútridas. 

Lo tercero fe prueua del-modo de obrar de la caufa$ 3. De el 
porque f f ue difponiendo lor fu jetos,petra lo que de [pues[ucedio, toodo de 
como vma dize, no pudo hazerqtodos enfermaffen cali obrar, 

a vnmiimo tiempo, como enfermaron, íiendo de dife- Fol -9-al 
rentes naturalezas. Prueuafeporiadifpoficiondc cada 
temperamento, conforme a la dotrinamas cierta de Ga 
leño,no ahilante q los Arabes con Auiccna íiguien otro 8 ' 
camino. Para calenturas pútridas fon mas dáípucílos los C 7 * * 

calientes y húmedos,luego ios cabetes y feccs,luego los 
calietcs, y en quarto lugar los húmedos, en-el quinto los 
fríos y húmedos, en el fexto los fríos, y en el feptimo los 
j fecé% yen el vltimo Jugarlos fríos y Tecos, que fon los q 
masrcíiílcn. Pues como puede fer en todos.el efe toa vn 
mifmo tiempo, obrando la caufa poco a poco ,aunq fea 
fu acción vniforme, fieíla vniformidad no pudo auer de 
parte de los cuerpos, que enfermaron. Y íi todos cayeró 
| en ocho dias a principio de Iunio, auiedo la caufa q v.m. 
pone, comencado a obrar donde el mes de Setiembre,© 

Otubrc, cierta cofa cs,que rio pudo difponerlos para que 
enfermalfen en vn mifmo tiempo, íiendo conforme a 
buena phiíica y razón ,que los mas calientes y húmedos 
y abiertos de poros, auian de enfermar mucho antes. Y 
no cabe en entendimiento humano, que en tiempo de 
ocho o nueuemefcs no vuicffc bailante difpoficion en 
D 2 algu- 





algunos , obrando ía caufa dende el principio hada cí 
fin, para que enfermaren. Y no obfta dczir , que el 
calor de lunio hizo maniteftar la enfermedad en to¬ 
dos a vn tiempo-,porque eflo folo difpufiera,para que los 
que haftaentonces auían refiftido, cayeran con mas faci 
lidad, pero no para que el que antes tuuiéífe naturaleza, 
o templanza mas femejante con la caufa, no enfermara 
mas prefto^r eftfmlior tranfitus ínter cjualitttes fymboUs. 
Ni menos obíta dezir, que afsi como la caufa externa el 
frió de los primeros de lunio hizo que enfermaifen cali 
todos en breue efpacio,de la mifma manera lo pudo ha- 
zcr el calor del aire, con la lequedad que fe le comunico 
de la cal: porque aunque ambas fon caufas externas, el 
modo de obrar es diferente, la vna obró por comunicar- 
fe de repente a fujetos y a difpueílos con el aparato de ha 
mores para enfermar,caufados del mantenimiento,© be 
uída que auian víado, poniéndolos en vírima difpofició, 
para que fe pudrieífen, y Ieuantaífen caíentera, y afsi pm 
do en vn niifmo tiempo obrar. La fegunda caula no m o 
uio de repente aparato que hallo, fino ella, íegun quiere 
v.m. lo fue difponiendo en tiempo de fie te, o ocho me- 
fes fiendo fu acción hecha poco a poco, no pudo a vn 
mifimo tiempo manifeftar fus efetos, fiedo los fujetos de 
diferentes naturalezas. 

Lo quarto porque ÍI el ay re puro es materia que cofl' 
íerua el calor natural en fu templanza,..atrayéndole p° f 
* Que la reípiracíon. El aire impuro, y mezclado con humo / 
primero p 0 [ u0 de cal,y alterado con calor y lequedad, ferá daño- 
de lo parala cdnferuacion del ,*y de necefsidad áde caufaf 
Irtfoi Impedimento en la mifma rcípiració. Y afsi primero (ia* 
a *como ra ^ us malos efetosen ella,que en otra ninguna parte de 
caafa ma cuerpo: y para proponer la razón lacada de fus fundante 
terid- tos • É^calornatural fe confcrua,comopropone Galena 

ventilandofe,enfriandofe con moderación, y expelien^ ( 
‘ • lo 5 ' 
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los humos,o hollines,que fe leuantan délos humores://.! li.de y>n 
que ex 'ventilttioneprincipij ipfiusinfiticalons>& ex modera- 
ta refrio-erationc, O* ñus c¡uod in ipfo yeluñ ftmofum efl in to C “P * d* 

• tum defluxione^yja conferuatur caput, <& (umma conferuatio 
yidelicer calorhnaturalis. Y eíte fue el fin, y vtilidad prin¬ 
cipal de la refpiracion, como el mifmo pmeua a la larga: Q - 
jítque h*c qiiidem máximo, efl refpiratioms ytilitas. Luego, q Uen ¿ tm 
todo lo que impidiere la ventilación,refrigeración de vi¬ 
da, y expulfi° n de los excrementos, fera inmediata cali¬ 
fa de daño en la refpiracion.Eílo lo haze el ayre caliente 
y feco, y mezclado con humo y poluo de caI,como cau- 
fa material que es de la mifina refpiracion. Luego el pri¬ 
mero y masimmediato dañohara en ella, como caula 
fuya i inmediata,que en otras partes del cuerpo. Y ella es 
la razón que fe propufo,para probar que auiendo partici¬ 
pado los Padres y hermanos de tanto poluo y humo de 
cal como v.m. ha penfado, primero auian de fentir enfer 
niedades oaccidetes tocátes a la refpiracion,que otras, q 
pudicifen fobreüenir, por parecer cafo impofsible que ref 
pira (Ten ayre impuro en fu fuftancia y calidades^ que no 
fe ofendieífe la refpiracion. Galeno es autor dcftajdotri- 
na en algunos lugares ,en los quales propufo el daño que 
hazia el habitar cafas de poco tiempo encaladas. Redu- 
zirelos ^los principios, el vno a la cóléruacion dei calor 
natural, que es la potifsima vtilidad,el otro ferá a lafegü 
da que fe fígue, que es hazerfe efpiritus animales en el ce 
lebro, necesarios para las obras fenfitiuas, y motiuas, fe- £ 0 ¿ crfí ^ 
cunda yero efl fpiritus animahs ntttritio .En ellas dos vtilida- <i t -ptilitm 
des o fines haze el daño, y en las partes que firuen para refp. c. % 
el mifuao vfo. Comentando la hifioria de Hermocrates 
fobre las palabras de Hipócrates, (c¡ui decumbebatpropeno -1 i-tpid, 
uum munrm )dixo que algunos entendieron 1c auia fido da com ‘. x * 
ñofo biuir junto a vna muralla de poco tienpo encalaba - tex> 5 * 
Quodrecens calce induttus bomint obfuerit . De que reíultarp 
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los accidentes graues que refiérela hiíloria.En el lugar ci 
fado, tratando el vfo de la retiración, defpues de refutar 
la opinión del Eraciílrato, que dezia ,que por los clpititus 
delgados, fe ahogauan los que participauan de malos olo 
res,pufo vn interrogante.como dizen qla cal es poderofa 
para ahogar, como el aire de las cauernas, ycucuasde 
donde fale penitencial olor,ocl liumo de carbón no bien 
encendido? pando ig¡,u r i„ qu¡unt ¡ ngraue olenribus/pecubus 
& recens calce omitís dm.bus,&ab extinéfarun, prunarum 
f&torefuffoeamur'iX en otro lugar refutando la mifma opi- 
nió,dio la caufa porq el aire puro cóferua el calor natural 
y el impuro ahoga, comparándolo a los buenos manteni 
mientos,qnando es puro y limpio, y quando al contrario 
a los venenos que matan: íxifl¡ mat emm pyopim * per,re 
eo, qu, bararhris, tum e0 S q U i domos incohnt 

caire „uper,ll,tas,autqui enojen, carbon m dore & el,], ge 
nerts emjdem extmguntur, <¡80<i ¡piritas prarenuitate cottineri 
incorpore,nerqueant Satius amen,fuiffet yeíutjin*l, m ?risfa- 
tnih,ris quidem legt/mimtm olerttm penis arque id gemís aliorii 
tjobisejl quelites, aliena yero cantbaridis, edf leporis tnarini 
atque aliorum eiufmodi, itesputare aeris qualitatem quandam, 
alian qt/idem familia re& amicam fpiritui ipfus animalis , 
alíame ero alienam } & corruptricem . Con que fe prueua el 
daño que de la cal puede refuItar en la primerfvtilidad 
de la rcípiracion,pues peruierte la confcruacion del calor 
del coracó, ahogando por el mal olor/cmejáte al de las 
cueuas o cauernas, o al del humo de carbó. En la fcgñda 
vtilidad.q es la gcneració délosfpiritus animales haze no 
menos efefto.llcnando y agrauandola cabeca hada lle¬ 
gar a hazer delirio o locura.conio notó el mifmo Galeno 
de los olores fuertes: Mbacquodvalidi c dores capar fi*- 
umUdantstmpleaut, &aggraucnt, & indtlirium interdum 
prouocenr. \ porque no falte cxemplo particulardcfto, en 

la biíúm callo propufo, comentando c i lugar de Hipó¬ 


crates: 


¿rates: pr£ctebi¡iiatoMm defipientUpejlirt auiendo pue- 
fto dos modos de delirio vnopor enfermedad del cele* i« peor. 
bro, y otro por cauía externa, dixo: Temporaria fi quidem rom • 1 • 
Alia (loquitur dedifipientijs) quxdam ab exterms eueniunt can- tcx ' 8 ‘ 
fis 7>t excarbonum caliditate , uel vivípotione, Del domo caléis 
femante qttalitatem-, y entendió por defipientias temporarias. 

Las que fon poco durables y permanentes, pomo pen¬ 
der de daño interior de los humores,fino folo de lo poco 
q pudo imprimir la caufa externa, como explica Mcrcu- . 
rial, citando efte lugar. Baftantemente queda probado, 
que el daño que la cal haze por habitar las cafas de. poco " cratt lC j 
tiempo encaladas, no tira menos que a ahogar, o hazer 
enfermedades de la refpiracion, y del celebro, y fi folo 
porque el olor malo o graue ahoga, como el que fale de 
las cauernas, y cueuas, o como el humo del carbón; con 
quanta mas prefteza lo hará, no folo el mal olor que de 
la cal fe comunica al ayre, fino el humo y poluo, que fon 
de mayor efedo para tapar las vias de la refpiracion,y car 
o-ar el celebro,y difponcrle para delirio,grauedad y enchi 
mientos a que fe íiguen dolores,como nos mueftra la ex¬ 
periencia, en los que inaduertidamente encerrados en al 
gun apoíento con el humo de vnbraferode carbón,por 
falta de refpiracion, en pocas horas fe ahogaron fin re¬ 
medio. 

Eftc difeurfo largo he hecho, para que v. m. fe perfua- Si el bu¬ 
fa dos cofas, la vna que fi el humo y poluo de la cal fue- «o de la 
ra tanto como v. m. ha penfado: primero ahogará que cal P /icl(í 
llegara encender los humores en lo interior del cuprpo J^ ar 
que es el aílumpto principal defta razón, o por lo menos ' 
hiziera en el celebro y vias de la refpiracion algún daño, primero 
quando el poluo o humo fuera mas moderadade lo que ama de - 
vueífa' merced fe ha perfuadido , y fi en todo eltiem- abogar. 
po en que fe apagó la cal, no vuo en el Colegio ima¬ 
ginación de enfermedades que tocanífen a la refpiracio, 

ni 



ni aun los valientes y fuertes, que anduuieron encima de 
ella (como quiere que fean por auer refiítido mas que los 
Padres)figueífe, que la cal no hizo las calenturas que pa¬ 
decieron, pues no íintieron loscfe&os primarios de ella 
que auia de cauíar en la refpiracion,y acuerdeíé v. m. que 
no fe le dixo que haría primero afma,aunque quifo poner 
exeplo en ella, fino enfermedades o daños de refpiració. 

Lo fegundo q me mouio, es para dexar aífentado qua- 
les fean los daños que haze la habitación de cafas encala¬ 
das de poco tiempo para remitirle v. m. que lo vea en Ga 
leño, ya que ami me remitió al vulgo, y de aqui adelante 
Fo!.%.$' no n0 ^ ( i u * tenjey el calor ele la cal , fino fu fecjued.id 

eme dete p orc l ue au iendopaffado tantos lauatorios , y auiendo ejlado abo- 
nido, °ada en agua t ya no lecjueda nada de calor jeto muchafuerca de 
defcecar. Si la fequedad hiziera el daño mayor lo hiziera 
paliados feys o ocho mcícs y vn año, quando por aueríe 
gallado la humedad de los lauatorios y del agua, eítaria 
mas difpuefta y menos impedida para manifcílarfe, y en 
efto ay mas razón de remitir a v. m. al vulgo, que fi teme 
de habitar cafas encaladas, quando citan frefeas, es por 
miedo de la humedad,y fu común dezir es, que no fe pue 
de habitar halla que fe enxuguc, y no va fuera de camino 
(tanto como el dezir, que por la fequedad de la cal viene 
el daño) porque todo el tiempo que dura ella humedad, 
es el que dura el mal olor de cal,por el qual no fe dcue ha 
li.de rti bitar,como lo moítró Galeno en los lugares citados,y en 
¡it. refp. e l que dixo: Vel domo calcio femantecjuahtatem - y dio jun- 
4. 7. de tamentc la regla que fe ha de guardar en el tiempo,que 
rfapart. no fe ha de alargar a dos ni tres años, fino a todo el q uC 
8.1 .prx- durare el olor de la cal, que fegun el tiempo en quefir hi- 
l.t'xt* 8» zo la obra cilio o inuierno ferá mas tarde o temprano. 

No íc me oluidan los dos modos co que v. ni. procuro 
fatisiazer a ella razón, y fiempre he viílo,quc quádo fe dá 
íegunda refpuefia a vn argumento, es porque la primera 
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no es bailante,y fuele fuceder, : que ambas no lo fean. Los 
de la facultad que las an Ieydo,¡aio folo no fe fatisfazcn, 
fino junto con efto an dicho, que no entienden que quifo 
v. m. dczir con ellas, yo diré laque alcancare: hizole fuer 
ca, ver que fiendo poluo y humo que auia dfc paífar a las 
partes de adentro; no podía fin ferpor fin camino ordina¬ 
rio, q es lalfefpiraciq,y fi yua ta malafb&o,primero haría 
en.ella el daño.Refpóde én la primera: Pudo cofa calor ex - Fol. 8 .$. 
cefsiuo la cal , calentar y alterar ,y con fufubflancia o y afores,y a lo [egu 
poluo, pudo objlruyrlos hrottchios de la afpera arteria y caufar af do pudo 
ma,y no es neceffario que fiepre lo baga todo : porque fucede que con f u ? a 
con la fuer ca yaéliuidad del calor Je anticipenfus efeélosa los 
que hazs con fu fubpaneta, y tambienporque es neceffaria mucha 
mas cal,y tener oficio de calero,para que todoslos traguaderos, 

y fus ramos fe tapen cóncavo mucha parte para inducir la difpo 
ficion afmaticaiQuznto a las primeras palabras, fi la cal pu pí¡ ode 
do obtayr, y no lo hizo en ningún enfermo: obligación T ¿ 

ay de dar la razón para faluar que pudo hazer mal en los p^o {<? 
interiores, fin maltratarla refpiracion, y no baila dezir, cal a^cr 
que no es neceffario que fiemprelo haga todo. Porque por lo daño inte 
menos fi alguna vez y en algunolo pudo hazer,es for^ofo rio f > fin 
dar la razo porq no lo hizo. Anticiparfe los efe&os del ca d *"" la 
lor en las vias de la refpiracion, a lo que puede hazer vna ra " 
cofa q tape por pequeña q fea, la mifma experiecia muef 
tra lo cótrario.Puedefe fufrir vn calormuy intefo fin aho 
gar, y en tocando en ellhs vna cofa que tape,aunque fea 
como vn grano de moftaza excita fuerte toz, y parece q 
de todo punto va faltando el aliento para poder viuír.y 
aísi no es conforme a razón, dczir q el calor pueda liazer 
mas preftó el daño q lo que es difpueílo para tapar y obf 
ttuy r, como es el ay re gruelfo en fu fubftácid. Yo quiero 
c 6ceder, q feaas acelcrádá y breuela fuetea del calor, 
y ru aüinidad ) Efte nvas prefio ahogará que pueda'hazer 
íu efeto en los interios: la razón es llana.fi ¿s tá cxceísiuo¿ 
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que quema én lo interior,también puede ahogar,porque 
no dexa vintila^ni templar el calor delcoracon, q es vno- 
de los requisitos que diximos, para que fe conferue en fu 
natural diCpoficion. fegun la dotrina referida de Galeno, 
llb de quantomas $ue fielayre no paila deílemplado con íolo 
ytil.rcffj el calor, fino con la mezcla de los vapores y poluo de la 
cap. Cal,pues de ellos fe le comonicó, for^ofamentfc ha de ta¬ 
par junto con calentar,y haziendo ambas cofas, mas pref- 
to ha de hazer eti la refpiracion el daño, que en las partes 
interiores,quanto es mas neceífario fu vio para conferuar 

la>vida,y fus daños anticipados o los mas aprefurados que 
puede iauér en otra qualquiera parte del cuerpo. Si para 
que tape todos los tragaderos ( que es la vltima parte de 
la refpuefta) y fus ramos con cal o la mayor parte, para q 
fe haga difpofícion afmatica^s q^ceífario tener oficio de 
calero, para que tape algo, y haga algún modo de leíion, 
mcnos.cal bailara? No vuo enfermo ni fano en todo el 
tiempo que duró la obra que fíntieífe daño alguno en las 
vías de la refpiracion. Luego la cal no hizo efeto alguno, 
de dondefepudieífe entender procedíala enfermedad, 
pues no fe¿Intieron los efetos de ella. . 

La fegünda refpuefta,en razón deíta mifma duda,con- 
tiene citas palabras.T fi y.m.dixerexorno tata cal fm quemar 
fol. B al y abra far todos los interiores de la refpiracion) lerefponderecon 
f in ' lo dicho de la cal lauada que pierde fu calor ; y ajlt la queferef- 

pirctannqm^y* ?°* acuella fuer fallo que fe queda pegado lo yi 
perdiendo, apaga^dofedetodopunto- jeon la humedad del cuerpo 
*$M 4 fycj¡ltlq qwffhtueifctfyqfrffl.dQ Urgjtehpfilvofigaiepte 
ytefta perdida la afyuidad del primero, aiué.do, dexado el 4 et0 - 
que pudo en UspartAS:. el qO.al fe y a augmentando con el que fe 
f l & Ur >ya meno^s lance ¡hallando difpoficionfe requemadf art & r * 
Xfaconuiérte en colera, y dtfpone el cuerpo ■ a ; yná. fequedad áfr 
tr aña fin llegar a termino} de dificultad ninguna en refpiracio 
cottfo facedlo en los padres, .... 

Algunos 


IS 

Algunos an dudado,quato tiempo gañó v. m. en machi- 
líar efta reipueíta, eompuefta de muchos impofsibjes d? 
los quales diremos algunos, y comentando por lo prime¬ 
ro : fiel ay re eítaua tan caliente , como dcxa prouado, q 
era abrazador,y quemador, como era bailante la hume¬ 
dad de las vias de* la refpiracion a apagarle? Y fi aquel po¬ 
quito de cal q finge fe pcgó,entro có eñe mi'fmo ayre,lle 
uaua la fuerza de calentar que baftaua, acpmpañandofe 
con agente tan fuerte,comofe pudo apagar?y fife apagó 
de todo punto con la humedad del cuerpo, y con lo que 
fe beue y perdió fu actiuidad quando llegó otro fegundo, 
como pudo dexar efeto hecho en las.partes? y íi le dexó, 
como Tiendo en las vias de la refpiracion no hizo dificul¬ 
tad en ella? y lo que mas es de ponderar,que fin actiuidad 
hizo efeto que pudo requemar la fangrc,y eonuertirla en 
colera,fiédo menefter para ello vn exceísiuo calor,tal cp 
mo el que pienfa que auian refpirado los padres de natu¬ 
raleza de fuego, fi alfin. de la obra no diera con-el al traf- * 

te quitándole fu caudal la humedad d^ los tragaderos, y 
la bellida. Cierto feñor, que fue muy de efpaciocita obra 
pues duró ochomefes tragado los padres cal,para el poco 
lugar que fuelen dar pafsiones de refpiracion.Pero q mu 
cho , fi a menos Janees , háálo la diípoficion, que iua el a 
liazcr, para requemar la fangre, y fila halló, ya.no pbrp 
mas de como vna caufa externa,que mbutáclfian© en 9I 
cuerpo* Y. en fuma por nó fer mas prolixo (que no lo he 
mos fido poco en gaítar tiempo en cito) eíte ayre calien¬ 
te cpn la cal deuio de fer de caita de rayos. De los quales 
dizen los naturales.con Ariitotolfcs,que hazenpedacps-ia 
icfpada¿quedando la bayna entera, y fin quemarlos vefti- m 
• dos abrazan el cuerpo. Y afsi pudo paíTar a las partes inte te0Ty ca . 
•riores, fin dañar la refpiracion ; fino obítara, que fien- prope 
Mo grueífo mezclado con humpjypplup es mas t prp-y?;/rw. 
PQiciOnafiO & haza* imprcfsion en la rcfpiración ,.cp- 
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mo materia propria dclla, q es el rayo, refpeto de la vay- 
na,y los vellidos, refpeto del cuerpo, los quales paíTa fin 
quemarlos por fu raridad, y no hallar en ellos refiítencia. 
comoha- No es mas fácil filofofia la llana, q enfeña Ariftotclcs,y 
el ca - ligue en mil lugares Galeno? que fiendo elle calor ágete 
\or fieco natural, ha de hazer por alteración cótinua de las partes, 
agente primero en las próximas,y luego en las remotas, y fi tie- 
nacural. ne fuer ja para abrazar y quemar ellas, mucho mejor pa* 
^de c- ra P r ^ eras ' ? ero no querrá v.m.yr por efte camino, 
ner. c/7. P or 110 to P ar l ue §° c °n la confequecia q fe figue. Si ella 
1.de díf. mzs P roximas * a respiración,y las partes, q firuen para fu 
feb. 1 .& vfo,primero calentará ellas,que las diílátes y apartadas, 

3 .délo como fon las mas interiores. Y porq no quede nada por 
CIS c ' T. dezir^y a que nos metimos en ello,concedamos que el ay 
& alibi re fin alteración cotinua de partes,pafío ai pulmón dÓde 
!*P e - es fu paradero, y fe prepara para el coraron. Si vm.le po 
ne tan caliente,y tan mezclado con vapores y humo y le 
recibe tai el, porque.no ahogara antes que haga aque¬ 
llos efetos de pocos lances en la fangre , para conuer- 
firlaen colera, auíendo muchos'menos fi llega tanimpu 
ro al pulmón, para q de todo punto ahogue?Vcalo v.m. 
de cfpacio fuplicofelo^y vamos a la vltima replica, fupué 
íto que a todas las demas,y alintento principal eílá baf- 
■ tantementefatisfecho en los fundamentos, y con lo que 
’ halla aqui-eílá dicho. 

La vltima replica dize afsi: Y fitodauiay.m. dixere 
que ejla nouedady alteración U auian de fentir luego y y que la o* 
brctfe comento a principio deliuierno,ylas enfermedades fuero 
en el mes de Junio. j£efto digo,que la calyua fiempre obrando, 
y difponiendo los fu)ctos,para lo que fucedio^y qüando ejlo vino 
a fu grandeva } fe manifeftoclmal, auiendofe fiempre acrece- 
fado la cauft dende el principio de la obra , hafia el mes de /«- 
nio,como lodixo Galeno;poniedo exemplo en la mordedura del 
perro rabiofo. Más conforme a razon es, que la cal ñieífc 

obran- 
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obrando en las paredes de la Iglefia, como lo hizo , que 
en di (poner los fujetos para lo que íheedio, pues obra tan 
larga,fiendo el agente tan poderoíb como v. m. le á pin¬ 
tado, y veremos luego, no auia de tardar tanto en mani- 
feftar fus efetos, aunque fueran los fujetos tan fuertes,co 
mo los de los peones, y oficiales, que por tener eíla ven¬ 
tura,dize v.m.que refiílieron.Los padres,que no la alean 
carón de v-m.como pudieron refiílir ocho o nueue me- 
fes, fi tragauan todo efie tiempo, poluo de calque ref 
pirduan con el dyre , porque los -vapores eran de cajla de fuego, 
y auian de quemarlo interior } y Ufufl.tncid dellod Muy bien 
conciertan eílas palabras, que v.m.dexa dichas, co dezir Fo j ¿ 
agora,que tardó la caufa en manifeftar fus efetos,porque rfipirafc 
fue dilponiendo los fujetos. Aunque fueran de bronce no el aire 
tardara tanto en difponerlos: y ya que admitamos eílo, 
como pudo todos a vn tiempo,fíendo de diferentes ten- 
peranientos? Y porque efto queda a la larga referido, no 
es bien boluerlo a repetir. Solo reda aduertir, que la parñ 
dad o femejan^a que pone entre elle calor y la mordedu 
ra del perro rabiofo,cuyo veneno eíla oculto feys mefes¿ 
y vn año, no es cierta, ni conforme a buena filofofia,por 

que hazecoparacion de vn agente poderofo, que adual- # 

mente eftá obrando, con alterado fenfible,y manificíla, 
a otro, que folo lo es en potencia, y que aunque tiene far 
cuitad eficafifsima para obrar, no la manificíla de prefen 
te,por faltarle la quantidad y modo para ellojaCsi lo dixo 
Galeno en quatro o cinco lugares,dóde trata del veneno 
exterior, como es la mordedura del perro rabiofo, y del 
interno, que fe engendra en el cuerpo: en vno dixo: Qu¿ 

W.toolle mínima itd facúltate m ixtma, tienen gran poten- nfj^j e 
cia, aunque poca quantidad, y en llegado a ella,manifief- i oc is c, 7 
tan el daño que tenían oculto. Afsi lo dixo en otro: Vt igi 
tur ab exiguo initio fputi, "vidclicet qu.ilit.ite duela ¡quxddm 6. delo- 
in corpore difpoftio , quetndo ad magnitudintm notdtn dtgnis cisc. 5. 


peruenerit,difcernipot Y en otro, que es el que v.fti, 
3 . epid. citó, Sedpedetentim in corpore caufat,queefunt excitandis eiuf 
J'eÜ. 3. modi nialis crefcutitjCjUbd mortis vfti ettemt arabidis canibus. 
tex ' 75 \Yde ips internos en otro; Non eft igitur abfurdum, 7 >t talis 
j^úro T tn corporepaularimprogenitusfit humor quahsefl rabientium 
it.x. 17 • C(tuarti ' ^ L1CS ^ vencno ocultó, es agente en potencia,y 
por cita razón pueden ocultarle fus eíetos, como puede 
guardar paridad, niíeitieján^a en el modo de obrar con 
vn calor fujetadq en el ay re excedete, cuyos efetos déde 
luego an de fer manifieftos,y fcníibles, como de vna cali 
FoUS.al dad lamasadiuadelasquatro,y q v.m.mifmo confiek 
priacif i > fa que obró dende el principio vniformemente, muy bue 
donde ai ^ no fuera quedos padresy hermanos fe fuellen difponien 
do a enfermar por refpirar vn,aire con vapores de fuego, 
do vn rfc p U yo efeto es calentar fenílblemente, como calidad íen- 

rJ&c’ ^lbIc,ymanifiefta>y quefueraGculta alteración,guar 
tl> * dándoles nueftro Señor fu gran juyzio, y exadifsimo fen 
El pare- tido para fentirlo. Y que mucho es que haga femejantes 
cer tiene efetos vn calor tan fácil de quitar y poner, que atras fue 
dotrinas mezclado con vapores de fuego, como dixo en el fol. 7, 
cotrarias que anta de quemar lo interior , y el 3 . figuicntc: drjlenphndo 
$Aefp¡ las partes interiores, requemando los humores. Y cncfte mif- 
mo, mas abMO,qtie no fé deue de enteder de yna calidad ac* 
§.fíiecla { - (fít ftJ tan grande grado de calor,como auemos dicho. Y auien 
* e V]e dolo encarecido v. m,tantos diga al fin contrariándole 
detenido a todo lo d\cho¡y futriéronlos padres ras-on muy clara para: 
al fin ♦ defender fe btjla fuñió,porque hafla entonces el «y re fue frió, y 

contrario a loqtfela cal yua obran do-y afsiytta detoné do ,.y rf" 
primiedo fu efeto. co las.quarescayó en tierra todo elle edi; 
ficio de cal tan abrafidor, confeílando con ellas lo q 
mas cierto, pues lo es en buena razón, que fí en tiempo 
de ocho mefes por reprimirlo el frió de] tiempo,no ma« 
nifehó fus'efetos, menos lo podria rnanifefteren cinco 
O'fey s dias de Iuuio,quando conocidaméte el ayrc fe cn-v 

frió 


frió mas q en todo el mes de Mayo paffado, como que¬ 
da referido, y fe acordarán los que en efte tiempo enfer¬ 
maron, v los demas que afsiftieron a cuidar de los enfer¬ 
mos que como cofa notable y caufa externa de la enfer¬ 
medad fe lo aduerti en aquella ocafion, y mas faltando 
en ella humo y poluo de cal, porque entonces no fe apa- 
gaua ni algunos dias antes. Siruafe v. m. que fi la vltima 
voluntad es la valedera, que nos quedemos có ella, pues 
lo confieíTa afsi dando fin a fu parecer. Y no le parezca q 
por cfto perderá de fus muchas letras, antes fi hemos-de 
ponderar las palabras deCelfo que trae de Hipócrates, 
quando confeíío auerfe engañado en las futuras, es de 
grandes ingenios confeflar en lo que faltaron, porque lo 
fufre fu mucho caudal, como de los pequeños ocultarlo 
por el poco que tienen que perder. Dignas fon de fer refe 
ridas por remate deíte difeurfo : JCfuturisfe deceptum ejje 
j ■¿¡hpocMtesmemort£ prodit more fcilicet rnagnorum virorum , 
¿JídutÚ ¡ñ*gparu rerü habentiü: nam leuia ingenia qttix nibil 
f'jL nl l¡\fibi detrthunt. Migno ingenuo muínihilominu* 
Mi',ro,cL»mt etiítm fimpltx ™ conf'f'h^ci. 

vu n eomimkrb f,od ytiliwis trMítar , %\ 

buen animo le fuplico reciba, que la buc « 

fe quedará para otras ocafiones, en efpecial par ,q 
an publicado algunos de vnas fíete controueríias, que v. 
m.dize á tenido comigo. A las quales procurare fatisfa- 
zer como no fean en Romance,por los grandes ineonue 
nientes que dello fe figue, aunque fe atienda algún vtil 
particular,que lo tengo por de muy poca confideracion. 
En Seuilla a Agofto de 1017. Vale. 
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